
 

   
 

Data wpływu Formularza do biura projektu: ………… 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY DO PROJEKTU 

„SZYBKA ŚCIEŻKA ZMIAN” Numer projektu: FELB.06.02-IP.01-0017/24 

W RAMACH DZIAŁANIA 6.3 Realizacja działań na rzecz osób znajdujących się  

w niekorzystanej sytuacji na rynku pracy 

PROGRAM FUNDUSZE EUROPEJSKIE DLA LUBUSKIEGO 2021-2027 

PROSIMY WYPEŁNIĆ CZYTELNIE DRUKOWANYMI LITERAMI 

W przypadku wątpliwości w wypełnianiu, prosimy o zapoznanie się z Załącznikiem 1 

 
1 Zgodnie z art. 25 Kodeksu Cywilnego – miejsce przebywania z zamiarem stałego pobytu.  

DANE OSOBOWE KANDYDATA/KI NA UCZESTNIKA/CZKĘ PROJEKTU 

Imię/Imiona:  

Nazwisko:  

PESEL/inny 

identyfikator: 
           

ADRES ZAMIESZKANIA1 

Ulica:  Nr domu:  
Nr 

lokalu: 
 

Miejscowość  
Kod 

pocztowy: 
 

Gmina:  Powiat:  

Województwo: lubuskie Kraj: Polska 

DANE KONTAKTOWE 

Telefon:  E-mail:  

 
 

WYKSZTAŁCENIE KANDYDATA/KI NA UCZESTNIKA/CZKĘ PROJEKTU 

Proszę zaznaczyć znakiem „X”  tylko 1 właściwe pole. 

   Niższe niż podstawowe – ISCED 0  (brak formalnego wykształcenia) 

   Podstawowe – ISCED 1 (dotyczy osób, które ukończyły szkołę podstawową) 

   Gimnazjalne – ISCED 2 (dotyczy osób, które ukończyły gimnazjum) 

 Ponadgimnazjalne – ISCED 3 (dotyczy osób, które ukończyły Liceum 

ogólnokształcące, Liceum profilowane, Technikum, Uzupełniające liceum 

ogólnokształcące, Technikum uzupełniające lub Zasadniczą szkołę zawodową) 

   Policealne – ISCED 4 (dotyczy osób, które ukończyły szkołę policealną) 



 

   
 

 

STATUS UCZESTNIKA W CHWILI PRZYSTĄPIENIA DO PROJEKTU 
Proszę zaznaczyć znakiem „X” właściwą odpowiedź w każdym z wierszy poniżej 

(wyjaśnienie definicji znajduje się w załączniku nr 1 do Formularza rekrutacyjnego) 

 

Jestem osobą obcego pochodzenia (nie posiadam 

polskiego obywatelstwa) 

  tak          

  nie 

Jestem osobą z państw trzecich (obywatelem kraju 

spoza Unii Europejskiej) 

  tak          

  nie 

Jestem osobą należącą do mniejszości narodowej 

lub etnicznej (w tym społeczności marginalizowane) 

  tak          

  nie 

 odmowa odpowiedzi 

Jestem osobą w kryzysie bezdomności lub dotkniętą 

wykluczeniem z dostępu do mieszkań 

  tak          

  nie 

Jestem osobą z niepełnosprawnościami 

  tak          

  nie 

 odmowa odpowiedzi 
 

   Wyższe – ISCED 5-8 (dotyczy osób, które posiadają wykształcenie wyższe) 

(uzyskany tytuł licencjata lub inżyniera lub magistra lub doktora) 

AKTUALNY STATUS NA RYNKU PRACY KANDYDATA/TKI  

Proszę zaznaczyć znakiem „X” właściwą odpowiedź w każdym z wierszy poniżej 

(wyjaśnienie definicji znajduje się w załączniku nr 1 do Formularza rekrutacyjnego) 

Oświadczam, że jestem osobą pracującą znajdującą się  

w niekorzystanej sytuacji na rynku pracy z powodu:  

Proszę dostarczyć zaświadczenie z ZUS potwierdzające status 

  tak   nie 

Oświadczam, że jestem osobą ubogo pracującą 

Proszę dostarczyć umowę o pracę, zaświadczenie (lub zaświadczenia w 

przypadku kilku pracodawców) o wysokości wynagrodzenia za poprzedni 

miesiąc oraz inne dokumenty potwierdzające wysokość dochodów 

podlegających opodatkowaniu  oraz oświadczenie o dochodach 

  tak   nie 

Oświadczam, że jestem osobą zatrudnioną na podstawie umowy 

krótkoterminowej 

Proszę dostarczyć umowę, zaświadczenie od pracodawcy 

potwierdzające aktualność obowiązującego między stronami okresu 

umowy oraz oświadczenie o niezatrudnieniu w innym miejscu 

  tak   nie 

Oświadczam, że jestem osobą zatrudnioną na podstawie umowy 

cywilno-prawnej 
  tak   nie 



 

   
 

 

KRYTERIA FORMALNE 

Oświadczam, że zamieszkuję na terenie województwa lubuskiego 
z zamiarem stałego pobytu 

  tak 

  nie 

Jestem osobą z niepełnosprawnością (dane wrażliwe) 
(w przypadku zaznaczenia odpowiedzi TAK należy dołączyć 
odpowiednie orzeczenie lub inny dokument poświadczający stan 
zdrowia). 
Stopień 
❑ lekki 
❑ umiarkowany 
❑ znaczny 
❑ odmawiam odpowiedzi 

 

  tak 

  nie 

  odmowa 
odpowiedzi 

Jestem osobą z niepełnosprawnością/osobą ze szczególnymi 
potrzebami  i posiadam specjalne potrzeby/usprawnienia 
 

(proszę o wypełnienie ankiety potrzeb/usprawnień dla osób  

ze szczególnymi potrzebami) 

  tak 

  nie 

  odmowa 
odpowiedzi 

Jestem kobietą poniżej 30 roku życia wychowującą dziecko do lat 7 
  tak 

  nie 

 

 

 

 

OŚWIADCZENIA 

Ja, niżej podpisany/a oświadczam, że:  

Samodzielnie, z własnej inicjatywy zgłaszam chęć uczestnictwa w projekcie „SZYBKA ŚZIEŻKA 

ZMIAN” nr FELB.06.02-IP.01-0017/24 ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus, 

realizowanym przez MARIFA SZKOLENIA I EDUKACJA ARTUR KAPIŃSKI 

1. Podane przeze mnie dane są poprawne i odpowiadają stanowi faktycznemu. 

2. Przyjmuję do wiadomości, że informacje, które wykazuje jako prawdziwe i zgodne ze stanem 

faktycznym mogą być weryfikowane przez upoważnione instytucje np. ZUS, US itp. 

Proszę dostarczyć umowę, zaświadczenie od zlecającego potwierdzające 

aktualność obowiązującego pomiędzy stronami okresu umowy oraz 

oświadczenie o niezatrudnieniu w innym miejscu 

Oświadczam, że jestem osobą  odchodzącą z rolnictwa  

Proszę o dostarczenie zaświadczenia z KRUS oraz oświadczenie o 

zamiarze podjęcia zatrudnienia lub innej pozarolniczej działalności 

gospodarczej 

  tak   nie 



 

   
 

3. Na dzień wypełnienia formularza rekrutacyjnego nie uczestniczę w żadnym innym projekcie 

współfinansowanym ze środków Unii Europejskiej oraz mam świadomość, że do zakończenia 

udziału w projekcie „SZYBKA ŚCIEŻKA ZMIAN” numer FELB.06.02-IP.01-0017/24 nie mogę 

rozpocząć udziału w innym projekcie współfinansowanym ze środków publicznych. 

4. Zapoznałem/am się z zasadami udziału w ww. projekcie zawartymi w Regulaminie rekrutacji  

i uczestnictwa w projekcie  i akceptuję jego warunki. 

5. Spełniam wszystkie kryteria kwalifikowalności uprawniające mnie do udziału  

w przedmiotowym projekcie i zgodnie z wymogami Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa  

w projekcie jestem uprawniony/a do uczestnictwa w nim.  

6. Zobowiązuję się do niezwłocznego poinformowania Organizatora Projektu – MARIFA 

SZKOLENIA I EDUKACJA ARTUR KAPIŃSKI o wszelkich zmianach danych zawartych w 

Formularzu rekrutacyjnym.  

7. Zostałem/am poinformowany/a, że przedmiotowy projekt jest współfinansowany ze środków 

Unii Europejskiej – Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach Programu 

Fundusze Europejskie dla Lubuskiego 2021-2027. 

8. Deklaruję uczestnictwo w całym cyklu wsparcia zaplanowanym w ramach projektu,  

tj. we wszystkich zadaniach, równocześnie zobowiązuję się, że w przypadku rezygnacji  

z uczestnictwa w projekcie niezwłocznie poinformuję o tym fakcie Organizatora Projektu.  

9. Zostałem/am poinformowany/a, że zajęcia mogą odbywać się w innej miejscowości niż moje 

miejsce zamieszkania.  

10. Zostałem/am poinformowany/a o możliwości odmowy podania danych wrażliwych, tj. danych 

rasowych, etnicznych, dotyczących stanu zdrowia itp. 

11. Zostałem/am poinformowany/a, że złożenie Formularza rekrutacyjnego nie jest 

równoznaczne z zakwalifikowaniem do udziału w projekcie.  

12. Zostałem/am poinformowany/a o obowiązku udziału w badaniach ewaluacyjnych 

prowadzonych przez Organizatora Projektu oraz podmioty zewnętrzne na zlecenie Instytucji 

Zarządzającej.  

13. Zostałem/am poinformowany/a, iż w przypadku nieuzasadnionej rezygnacji z udziału  

w projekcie Organizator Projektu może domagać się zwrotu kosztów mojego uczestnictwa  

w projekcie.  

Zostałem/am uprzedzony/a  o odpowiedzialności cywilnej (wynikającej z Kodeksu  

Cywilnego) za składanie oświadczeń niezgodnych z prawdą oraz świadomy/a tej 

odpowiedzialności oświadczam, że podane w niniejszym Formularzu informacje są zgodne 

ze stanem faktycznym i prawnym. 

 

 

 

 

…………………………          ……………………………………………..……… 

Miejscowość, data      Czytelny podpis Kandydata/Kandydatk 

 



 

   
 

 

 

 

OŚWIADCZENIA 

Ja, niżej podpisany/a oświadczam, że:  

1. Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w niniejszym 

Formularzu rekrutacyjnym przez Organizatora Projektu – MARIFA SZKOLENIA I 

EDUKACJA ARTUR KAPIŃSKI. zgodnie z przepisami Rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o 

ochronie danych).  

2. Przyjmuję do wiadomości, że moje dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie w celu 

wykonania przez Organizatora Projektu określonych prawem obowiązków w związku  

z realizacją projektu pn. „SZYBKA ŚCIEŻKA ZMIAN” w szczególności w celu potwierdzenia 

kwalifikowalności wydatków, udzielenia wsparcia, zarządzania, monitoringu, ewaluacji, 

kontroli, audytu i sprawozdawczości  w ramach  Programu Fundusze Europejskie dla 

Lubuskiego 2021-2027. 

3. Zostałem/am poinformowany/a o możliwości odmowy podania danych wrażliwych, tj. danych 

rasowych i etnicznych, dotyczących stanu zdrowia itp. 

4. Zostałem poinformowany o tym, że z chwilą przystąpienia do projektu każdy Uczestnik/czka 

Projektu, będący/a osobą fizyczną, składa oświadczenie o przyjęciu przez niego/nią do 

wiadomości informacji o ochronie danych osobowych (zgodnie z przepisami Rozporządzenia 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 

osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE). W przypadku Uczestnika/czki 

Projektu nieposiadającego/ej zdolności do czynności prawnych, oświadczenie składa jego/jej 

opiekun prawny. 

Przyjmuję do wiadomości, iż w momencie stania się Uczestnikiem/czką Projektu 

administratorem moich danych osobowych jest Organizator Projektu -  MARIFA 

SZKOLENIA I EDUKACJA ARTUR KAPIŃSKI 

 

 

 

 

………………………………                       ………………………………..… 

 Miejscowość, data             Czytelny podpis Kandydata/Kandydatki 

 

 



 

   
 

 

 

ZAŁĄCZNIK NR 1 DO FORMULARZA REKRUTACYJNEGO – DEFINICJE 

➢ osoba obcego pochodzenia – cudzoziemiec, osoba, która nie posiada polskiego 

obywatelstwa, bez względu na fakt posiadania lub nie obywatelstwa (obywatelstw) 

innych krajów.  

➢ osoba z państw trzecich – osoba, która jest obywatelem krajów spoza Unii 

Europejskiej, w tym bezpaństwowiec zgodnie z Konwencją o statusie 

bezpaństwowców z 1954 r. i osoba bez ustalonego obywatelstwa.  

➢ osoba należąca do mniejszości, w tym społeczności marginalizowanych takich 

jak Romowie – osoba należąca do mniejszości narodowej lub etnicznej. Zgodnie  

z prawem krajowym mniejszości narodowe to mniejszość: białoruska, czeska, 

litewska, niemiecka, ormiańska, rosyjska, słowacka, ukraińska, żydowska. Mniejszości 

etniczne to: karaimska, łemkowska, romska, tatarska.  

➢ osoba w kryzysie bezdomności- bezdomność i wykluczenie mieszkaniowe 

definiowane są zgodnie z Europejską typologią bezdomności i wykluczenia 

mieszkaniowego ETHOS, w której wskazuje się okoliczności życia w bezdomności lub 

ekstremalne formy wykluczenia mieszkaniowego oraz ustawą z dnia 12 marca 2004 r. 

o pomocy społecznej. 

➢ osoba z niepełnosprawnością – osoby niepełnosprawne w świetle przepisów ustawy 

z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób 

niepełnosprawnych, a także osoby z zaburzeniami psychicznymi, o których mowa  

w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego tj. osoby  

z odpowiednim orzeczeniem lub innym dokumentem poświadczającym stan zdrowia.  

➢ osoba pracująca – osoba w wieku od 15 do 89 lat, która: wykonuje pracę, za którą 

otrzymuje wynagrodzenie, z której czerpie zyski lub korzyści rodzinne; posiadająca 

zatrudnienie lub własną działalność, która jednak chwilowo nie pracuje (ze względu 

 na np. chorobę, urlop, spór pracowniczy czy kształcenie się lub szkolenie)  

lub produkująca towary rolne, których główna część przeznaczona jest na sprzedaż 

lub barter. Za osoby pracujące uznaje się również: osoby prowadzące działalność  

na własny rachunek, czyli prowadzące działalność gospodarczą lub działalność,  

o której mowa w art. 5 ustawy z dnia 6 marca 2018 r. – Prawo przedsiębiorców  

(Dz. U. z 2023 r. poz. 221, z późn. zm.), gospodarstwo rolne lub praktykę zawodową, 

o ile spełniony jest jeden z poniższych warunków: 

a) osoba pracuje w swojej działalności, praktyce zawodowej lub gospodarstwie rolnym 

w celu uzyskania dochodu, nawet jeżeli przedsiębiorstwo nie osiąga zysków; b) osoba 

poświęca czas na prowadzenie działalności gospodarczej, działalności, o której mowa 

w art. 5 ustawy z dnia 6 marca 2018 r. – Prawo przedsiębiorców, praktyki zawodowej 

czy gospodarstwa rolnego, nawet jeżeli nie zrealizowano żadnej sprzedaży lub usług  

i nic nie wyprodukowano (np.: rolnik wykonujący prace w celu utrzymania swojego 

gospodarstwa; architekt spędzający czas w oczekiwaniu na klientów w swoim biurze; 



 

   
 

rybak naprawiający łódź czy siatki rybackie, aby móc dalej pracować; osoby 

uczestniczące w konferencjach, konwencjach lub seminariach); c) osoba jest w trakcie 

zakładania działalności gospodarczej, gospodarstwa rolnego lub praktyki zawodowej; 

zalicza się do tego zakup lub instalację sprzętu, zamawianie towarów w ramach 

przygotowań do uruchomienia działalności. Bezpłatnie pomagający członek rodziny 

uznawany jest za osobę pracującą, jeżeli wykonywaną przez siebie pracą wnosi 

bezpośredni wkład w działalność gospodarczą, gospodarstwo rolne lub praktykę 

zawodową będącą w posiadaniu lub prowadzoną przez spokrewnionego członka tego 

samego gospodarstwa domowego; bezpłatnie pomagającego osobie prowadzącej 

działalność członka rodziny, który jest uznawany za „osobę prowadzącą działalność 

na własny rachunek”; osoby przebywające na urlopie macierzyńskim/ rodzicielskim/ 

wychowawczym, o których mowa w ustawie z dnia 26 czerwca 1974 r. – Kodeks pracy 

(Dz. U.z 2023 r. poz. 1465), chyba że są zarejestrowane już jako bezrobotne (wówczas 

status bezrobotnego ma pierwszeństwo); studenci, którzy są zatrudnieni lub prowadzą 

działalność gospodarczą; osoby skierowane do odbycia zatrudnienia 

subsydiowanego; 

➢ osoba uboga pracująca – osoba pracująca zamieszkująca w gospodarstwie 

domowym, w którym dochody (z wyłączeniem transferów społecznych), 

przypadające na jedną osobę nie przekraczają kryteriów dochodowych ustalonych  

w oparciu o próg interwencji socjalnej w miesiącu poprzedzającym przystąpienie  

do projektu albo osoba, której dochody podlegające opodatkowaniu w ujęciu 

miesięcznym nie przekraczają minimalnego wynagrodzenia za pracę w miesiącu 

poprzedzającym przystąpienie do projektu; 

➢ osoba odchodząca z rolnictwa - osoba podlegająca ubezpieczeniu emerytalno-

rentowemu na podstawie ustawy z dnia 20 grudnia 1990 r. o ubezpieczeniu 

społecznym rolników (Dz. U. z 2023 r. poz. 208, z późn. zm.), zamierzająca podjąć 

zatrudnienie lub inną działalność pozarolniczą, objętą obowiązkiem ubezpieczenia 

społecznego na podstawie ustawy z dnia 13 października 1998 r. o systemie 

ubezpieczeń społecznych (Dz. U. z 2023 r. poz. 1230, z późn. zm.); 

➢ osoba zatrudniona na podstawie umowy cywilnoprawnej - umowa zawarta  

w oparciu o przepisy Kodeksu Cywilnego np. umowa o dzieło, umowa zlecenie; 

➢ osoba zatrudniona na podstawie umowy krótkoterminowej - umowa będąca 

podstawą nawiązania stosunku pracy lub innej formy zatrudnienia, zawarta na czas 

określony, który upływa w okresie realizacji projektu lub trwa nie dłużej niż 6 miesięcy 


